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Stammdaten der betreuten Person

Name:

Geburtsdatum:

Anschrift:

Pflegegrad:

Krankenkasse / Versichertennummer:

Hausarzt / Kontakt:

Wichtige Diagnosen:

Allergien / Unverträglichkeiten:

Notfallkontakte:

Regelmäßige Medikamente
Medikament Dosierung Morgens Mittags Abends Nacht
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Tageseintrag

Datum: Verfasst von:

Allgemeinbefinden / Stimmung

Schlaf (Dauer, Qualität, Auffälligkeiten)

Essen & Trinken

Medikamente eingenommen (Zeit / Besonderheiten)

Aktivitäten & Bewegung

Auffälligkeiten / Symptome / Schmerzen

Termine, Anrufe, Besuche

Notizen / Absprachen mit der Familie
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Termine, Anrufe, Besuche
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Wochenübersicht

Kalenderwoche:Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag
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